
Ochutnávka exotického ovoce 

Hned na začátku ledna nás čekala ochutnávka exotického ovoce od firmy Bovys. 

S žáky na prvním stupni jsme si povídali o tom, kde takové ovoce roste a jak 

dlouhou cestu musí urazit, aby se dostalo až sem k nám do České republiky. 

Dětem nejvíce chutnalo mango a naopak neznaly avokádo. Během ochutnávky 

nás v krátkém filmu doprovázel panáček Bovýsek. Panáček dětem vyprávěl o 

tom, jak je důležitá zdravá a vyvážená strava s dostatkem ovoce a zeleniny. 

Video bylo poučné a děti moc pobavilo.  

Bc. Marcela Vaníčková 

 

 


